
II Bieg Fabiana 

Broniszów 26 września 2013 r. 

REGULAMIN 

 

DYSTANS:  

5 km (ok 2,5 km trasa utwardzona, pozostała część nieutwardzona). 

BIURO ZAWODÓW: 

Zamek Broniszów, Broniszów 63, 67-120 Kożuchów, 

tel. 696 570 099 

CELE: 

- popularyzacja biegania, wyłonienie najlepszych zawodniczek i zawodników  

  w kategorii kobiet i mężczyzn, 

- promocja piękna wsi Broniszów oraz lasów w Nadleśnictwie Nowa Sól 

ORGANIZATOR: 

Fundacja „Porozumienie Wzgórz Dalkowskich” 

TERMIN: 

26 września 2013 r. (czwartek), START godz. 19.00 

MIEJSCE: 

Broniszów, Gmina Kożuchów, Powiat Nowa Sól 

TRASA: 

5 km, dukty leśne między Broniszowem a Mirocinem 

BIURO ZAWODÓW: 

czynne w dniu 26 września 2013 r. od godz. 17:00 do 18:30, 

w sieni zamku w Broniszowie, Broniszów 63, tel. 696 570 099. 

UCZESTNICY: 

w biegu mająprawo startu osoby zdrowe, które ukończyły 16 lat. 

 



 

KATEGORIE: 

bieg odbywaćsiębędzie w następujących kategoriach: 

Mężczyźni: 

Juniorzy (16-19 lat) 

Seniorzy (20-39 lat) 

Weterani A (40-49) 

Weterani B (50-59) 

Weterani C (60 i starsi) 

 

Kobiety: 

Juniorki (16-19 lat) 

Seniorki (20-39 lat) 

Weteranki (40 i starsze) 

ZGŁOSZENIA: 

w dniu startu 26 września 2013 r. od godziny 17:00 do 18:30 

STARTOWE: 

30 zł płatne w Biurze Zawodów w dniu imprezy. 

UCZESTNICTWO: 

- Podczas weryfikacji zgłoszeń i wydawania numerów należy przedstawić w 

Biurze Zawodów: aktualne badania lekarskie (dotyczy zawodników do lat 21), 

dowód tożsamości. 

- Osoby dorosłe mogą wystartować na własną odpowiedzialność wypełniając 

stosowny formularz w obecności sędziego po okazaniu dowodu osobistego. 

- Organizator zapewnia opiekę lekarską w trakcie trwania zawodów. 

NAGRODYW KLASYFIKACJI GENERALNEJ: 

kobiety i mężczyźni – I miejsca nagrody pieniężne po 1000 zł 

W kategoriach wiekowych: nagrody rzeczowe. 

ORGANIZACYJNE: 

Przyjazd i pobyt zawodniczek i zawodników na koszt własny. Organizator 

pokrywa koszty organizacji biegu. Wszyscy uczestnicy otrzymają: ciepły posiłek 

po biegu, wodę na trasie i na mecie. 



POSTANOWIENIA KOŃCOWE: 

- Bieg rozegrany zostanie zgodnie z przepisami PZLA, bez względu na warunki 

atmosferyczne. 

- Organizator zastrzega sobie prawo do ewentualnej interpretacji niniejszego 

regulaminu. 

- Zdjęcia wykonane podczas imprezy mogą być wykorzystane w materiałach 

reklamowych biegu /komunikat końcowy, plakat, informacje prasowe/. 

- Zawodnik odbierając numer startowy akceptuje postanowienia niniejszego 

regulaminu. 


